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第14回日精診チーム医療・地域リハビリテーション埼玉大会

−彩り豊かな地域に−

プ　ロ　グ　ラ　ム

平成26年２月９日（日）　

１．開会式　9:30～ 9:50

２．分科会　10:00～ 11:40
＜分科会Ａ＞　治療に焦点をあてた取り組み・関わり
　座長：長谷川直実（北海道・デイケアクリニックほっとステーション）
　司会：岡部美奈子（埼玉県・白峰クリニック）
「動物介在療法の継続における当院患者の変化」
　　川崎昌弘（大阪府・清水クリニック）
「単位制を導入したリワークプログラムの取り組み～その特色と実践報告～」
　　高科雅哉（愛知県・鳴海ひまわりクリニック）
「発達障害をもつ方の感情に焦点をあてたプログラムについて～あなたのその感情“今なん度？”～」
　　渡部雄貴（大阪府・三家クリニック）
「ツールキットを使った家族心理教育の立ち上げについて」
　本窪田悦子（岡山県・河口医院）

＜分科会Ｂ－①＞　地域生活を支える取り組み・関わり
　座長：木村直人（千葉県・御所クリニック）
　司会：阿部幸江（埼玉県・小原クリニック）
「さいたま市の自殺対策医療連携事業（GPE ネット事業）の現状」
　　鈴木仁史（埼玉県・こうぬまクリニック）
「精神科診療所における自殺未遂者再発防止事業」
　　増田忠仁（神奈川県・さいとうクリニック）
「児童精神科クリニックにおける母親相談会の取り組み」
　　三輪夏樹（愛知県・かずおメンタルクリニック）
「東日本大震災で診療所等の機関はどのような働きをしたか。そして今…」
　　渡邉昭宏（福島県・すがのクリニック）
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＜分科会Ｂ－②＞　地域生活を支える取り組み・関わり
　座長：三家英明（大阪府・三家クリニック）
　司会：松森　大（埼玉県・大宮すずのきクリニック）
「からころステーションの活動報告」
　　平間和政（宮城県・震災こころのケア・ネットワークみやぎからころステーション）
「地域生活を支えるデイケアの存在」
　　長谷高純一（大阪府・にじクリニック）
「当事者のニーズにそった地域生活の実現に向けて～『福祉ホームつたの苑』での関わりをふり返って～」
　　地本ちはる（大分県・寺町クリニック）
「“働きたい”の実現を目指して―デイケアから作業所，そして就労へ―」
　　佐々木逸美（埼玉県・深谷メンタルクリニック）

＜分科会Ｃ－①＞　当事者の自己表現を目指す取り組み・関わり
　座長：池田淑夫（愛知県・鳴海ひまわりクリニック）
　司会：高橋賢一（埼玉県・指定障害福祉サービス事業所ひこばえ）
「相談連携室における発達障がいの患者さんの社会参加及び就労への支援と家族への支援」
　　大平麻幸代（大阪府・清水クリニック）
「目標設定や振り返りを明確化し，スタッフ間のディスカッションを活性化したことによる思春期
デイケアの変化」
　　菅沼友見（愛知県・かずおメンタルクリニック）
「デイケアにおける社会参加及び就労への自己決定～就労支援における個別支援・チーム連携～」
　　神谷生久子（大阪府・清水クリニック）
「患者さんの自己実現を支援する医療福祉相談室の PSW の取り組み」
　　溝上亮二（大阪府・三家クリニック）

＜分科会Ｃ－②＞　当事者の自己表現を目指す取り組み・関わり
　座長：肥田裕久（千葉県・ひだクリニック）
　司会：大坪　将（埼玉県・上尾の森診療所）
「こころの自由を手に入れ，自分らしい人生を送ることができるようになる方法～イヤな出来事の
認識を変える～」
　　関晋太郎（大阪府・三家クリニックみつや訪問看護ステーション）
「『健康生活』を目指すプログラムの工夫」
　　山本真也（兵庫県・精療クリニック小林）
「身体機能の相談に対する手紙作成を通じた受診サポートとその後の展開」
　　川上孝行（岡山県・河口医院）
「診療所デイケアにおける就労支援の取り組み～就労支援における医療機関の役割～」
　　松元雄太（京都府・まるいクリニック）
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＜事例検討会Ｄ＞
　アドバイザー：丸野陽一（福岡県・丸野クリニック）
　アドバイザー：市川　烈（埼玉県・白峰心理相談室白峰クリニック）
　司会：原田憲明（埼玉県・ひがメンタルクリニック）
「被災地・石巻で他機関との連携を必要とした事例について」
　　渋谷浩太（宮城県・震災こころのケア・ネットワークみやぎからころステーション）
「診療所と連携した自立支援事業所の日精診版社会生活支援（NSS）サービス～就労支援～」
　　廣部哲也（滋賀県・サタデーピア障害者自立支援事業所夢工房 if）

３．昼食交流会12:00～ 13:30
　　司会：大矢正志（埼玉県・上尾の森診療所）

　～Ｐ－１グランプリ同時開催～
①「発達障害を含む，非統合失調症の復職を支援するパソコングループワーク」　
	 八木下大吾（北海道・さっぽろ駅前クリニック）
②「ホップ・ステップ・リカバリー」　中村京子　岡田　瞳（大阪府・三家クリニック）
③「I am OK」　宅野作美（大阪府・三家クリニック）
④「バスケットボール GALAXY」　佐藤俊之（千葉県・ひだクリニック）
⑤「Café ミューズ」　工藤綾乃（北海道・デイケアクリニックほっとステーション）
⑥「楽器同好会」　川村佑子（北海道・デイケアクリニックほっとステーション）
⑦「ゴスペル～みらい 101 の実践～」　西　絢子（神奈川県・さいとうクリニック）
⑧「心理学実験室～いつもより３割 Happy! ～」若杉　肇（埼玉県・浦和すずのきクリニック）
⑨「さをり織り」　尾形　淳（宮城県・宮城クリニック）
⑩「はぴねす」　杉江康太（埼玉県・大宮すずのきクリニック）
⑪「高次脳機能障がいの方対象の精神科デイケアでのプログラム『吹き野球』」　
	 李佐智子（大阪府・り内科診療所）
⑫「外へでてみよう」　富田俊之（埼玉県・白峰クリニック）
⑬「まっする同好会」　柿崎　崇（山梨県・小澤こころのクリニック）
⑭「成人 PDD 者を対象としたグループ療法のモデル化について～クリニックでの自己理解・セル

フエスティームの回復・社会とのつながりを目指した支援の試み～」　
	 関根知彦（東京都・まちどりクリニック）
⑮「パン工房・フレンドリー夢～就労前プログラム～」　北川昌代（大分県・寺町クリニック）

４．特別講演　13:40～ 14:40
　座長：鈴木仁史（埼玉県・こうぬまクリニック）
「これからの 10 年で精神科診療所に達成してほしいこと～地域連携を中心に～」
　講師：伊藤順一郎（国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所社会復帰研究部部長）
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5. シンポジウム　14:40〜 16:30
「地域から精神科診療所に望むこと〜診療所にもの申す〜」
司会：川瀬典夫（埼玉県・川瀬クリニック）・河西有奈（埼玉県・白峰クリニック）
シンポジスト：小川ちか子（PSW ／埼玉精神神経センター　医療福祉相談室長）
　　　　　　　大澤美紀（PSW ／多機能型事業所やどかり代表）
　　　　　　　飯塚壽美（埼玉県精神障害者家族会連合会会長）
　　　　　　　黒田安計（Dr ／さいたま市保健福祉局保健部副理事）
ディスカッション

6. 閉会式　16:30〜 16:40


